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Lugar Virtual Google Meet
Fecha 15/10/2025 11:00 AM — 11:30 AM
Tema Socializacion fichas de limpieza y desinfeccion - PSB
Orden del dia:
1. Objetivo
2. Contenido de la capacitacion
3. Metodologia
4. Analisis de los resultados de la evaluacion
5. Registro fotogréafico
1. Objetivo de la capacitacion: Fortalecer los conocimientos y habilidades del
personal de talento humano en la correcta interpretacion y aplicacion de las fichas
de limpieza y desinfeccion institucionales, promoviendo el cumplimiento de los
protocolos de bioseguridad y garantizando ambientes saludables y seguros dentro
de la comunidad de cuidado Los Robles.
2. Contenido de la capacitacion: Socializacion fichas de limpieza y desinfeccion -
PSB
3. Metodologia:
Modalidad: Virtual
Desarrollo Estrategia: Charla informativa y participativa

Introduccién: La capacitacion virtual tuvo como objetivo principal
fortalecer el conocimiento del personal en torno a las fichas de limpieza
y desinfeccion implementadas en la comunidad de cuidado Los Robles.
Durante la sesién, se abordd la importancia de aplicar correctamente
los procedimientos de limpieza y desinfeccion en las diferentes areas,
con el fin de garantizar espacios seguros, higiénicos y libres de agentes
contaminantes que puedan afectar la salud de las personas mayores y
del personal de apoyo.

Contenido de la capacitacion:
» Presentacion de los objetivos de la socializacion.

= Explicacién detallada de cada ficha de limpieza y desinfeccion,
incluyendo frecuencia, responsables, insumos y medidas de
bioseguridad.

= Importancia del cumplimiento de los protocolos establecidos segun el
area de aplicacion.

» Procedimientos seguros para el manejo de productos quimicos,
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diluciones y almacenamiento.

= Buenas practicas en la higiene institucional y la prevencion de
enfermedades por contacto o contaminacién cruzada.

Participacion activa: Los participantes demostraron interés y compromiso
durante la capacitacion, interviniendo en diferentes momentos con
preguntas, comentarios y aportes relacionados con sus experiencias en el
cumplimiento de las rutinas de limpieza. Se realizaron ejercicios practicos
de andlisis de fichas y se resolvieron dudas sobre la correcta aplicacion de
los productos de desinfeccion.

Cierre

La jornada concluyé con una breve retroalimentacion en la que se
reforzaron los puntos clave de la capacitacién, destacando la
responsabilidad de cada colaborador en el mantenimiento de la higiene
institucional. Se invit6 a continuar aplicando las buenas practicas
aprendidas y a reportar cualquier dificultad o mejora identificada en la
ejecucion de las fichas de limpieza y desinfeccion.

4. Andlisis de la Evaluacion de la Capacitacién: Con el fin de medir el nivel de
comprension y apropiacion del conocimiento relacionado con Socializacion fichas
de limpieza y desinfeccién — PSB, se aplicé una evaluacion en dos momentos
clave: un pos-test al finalizar la sesion.

La evaluacion fue realizada por 22 participantes del equipo de talento humano.
Pos-test (Después de la socializacion):

e Alto (80%-100% de aciertos): 13 participantes

e Medio (60%-79% de aciertos): 7 participantes

e Bajo (Menos del 60% de aciertos): 2 participantes

Tras la capacitacion, se evidencidé una mejora significativa en la
apropiacion del conocimiento. El aumento del 30% en la categoria alta y
la disminucion del nivel bajo reflejan una asimilacion efectiva de los
contenidos. Los participantes demostraron mayor seguridad en:

¢ Los participantes demostraron mayor seguridad en:
¢ La correcta identificacion de productos y concentraciones.

e La interpretacion de las fichas de limpieza y desinfeccion
segun area.

¢ El cumplimiento de los protocolos establecidos y la frecuencia
de aplicacion.
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e Lamanipulacién segura de insumos quimicos.

4.1. Cantidad de participantes: 22

4.2. Analisis de Resultados:
Durante el pre-test, los temas con mayor dificultad fueron:

e Las proporciones adecuadas para diluir productos desinfectantes.
¢ Laidentificacion de los responsables de cada ficha.

e La frecuencia correcta de limpieza en zonas comunes y de alto
contacto.

Después de la socializacién, se observo una mejora general en
la comprension de los procedimientos, logrando mayor
uniformidad en las respuestas y mejor claridad sobre las
responsabilidades individuales y colectivas.

4.3. Conclusion: La capacitacion permitio fortalecer las competencias del personal en
el uso y comprension de las fichas de limpieza y desinfeccion, promoviendo el
compromiso con el cumplimiento de las normas institucionales de bioseguridad.
Se consolido una cultura de autocuidado y responsabilidad compartida frente a la
higiene de los espacios.

Se recomienda:

o Realizar refuerzos periddicos sobre la manipulacion y dilucion de
productos.

¢ Implementar evaluaciones practicas en campo para garantizar la
correcta aplicacion.

e Actualizar las fichas segln los cambios en productos o
procedimientos institucionales.

e Mantener la capacitacion continua del personal nuevo o en
proceso de induccion.

5. Registro fotografico:
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¢Qué es una Ficha de Limpieza y
Desinfeccion?

Una ficha de limpieza y desinfeccion es un
documento técnico y operativo que detalla los
procedimientos, productos, frecuencias y
responsables del proceso de limpieza y
desinfeccion de &reas, superficies y equipos.

Estas fichas permiten:
m Estandarizar las actividades de limpieza.

= Garantizar el uso correcto de productos
quimicos seglin sus caracteristicas.

m Facilitar el seguimiento y la verificacion
del cumplimiento de las rutinas de aseo.

= Prevenir riesgos para la salud y el medio
ambiente.

Anexos: Listado de asistencia.

Cada ficha debe incluir informacién clave

como:

= Areaoelementoa limpiar.

Elementos
requeridos.

Producto utilizado y su concentracion.
Frecuencia de limpieza o desinfeccion.
de

proteccion  personal

m Procedimiento paso a paso.

m Responsable del proceso.

= Observaciones
cumplimiento.

0 evidencias  del

Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia
Planilla asistencia No aplica No aplica
FOR — GD- 023

Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
No aplica No aplica No aplica

Proxima reunion No aplica

Elaboré

Andres Velandia — responsable ambiental
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1. Tema: Socializacion fichas de limpieza y desinfeccion - PSB

4. Nombre responsable: Andres Velandia

2. Lugar o Localidad o Sede : CC Los Robles

3. Fecha y hora: 15/10/2025 11:00 AM - 11:30 AM

5. Dependencia responsable: Subdireccion para la vejez

8. Documento de identidad

"2;_“ 7. Nombres y Apellidos Q‘FE""J"“ /m 10. Rol/ Cargo &;::::; 12. Correo electronico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
8.1 Tipo 8.2 Namero
1 |ANGELA PATRICIA HERNANDEZ cc 35252923 CC LOS ROBLES REGENTE CONTRATISTA angher0782@gmail.com 3103115118 gl
2 |LIZETH HILARION FORERO €C 1030608583 CC LOS ROBLES FISIOTERAPIA CONTRATISTA cclosrobles@gmail.com 3125256000 lizeH Hllaﬂdﬂﬁ_
% |LiZETH cERQUERA cc 1124860156 CC LOS ROBLES GERONTOLOGA CONTRATISTA | GERONTOLOGAZ4@GMAIL.COM 3103901941 \il\';{L =
4 |ANYS GISSET ARIAS VASQUEZ cc 1123731040 CC LOS ROBLES NUTRICIONISTA CONTRATISTA | nutrianyscomunitaria@gmail.com 3002197283 .- 'A"‘%
5 |DEIMER ARIZA URIBE cc 1003267589 CC LOS ROBLES TEC OPERATIVO CONTRATISTA | DEIMERARIZA2001@GMAIL.COM 3015213266 g '
5 |WENDY YURLADY ESCOPBAR cc 1072495258 CC LOS ROBLES | JEFE DE ENFERMERIA | CONTRATISTA WENDYE1024@GMAIL.COM 3188476238 ndEC
7 |LADY TATIANA NOMESQUI GARCIA cc 1024471371 CC LOS ROBLES | TRABAJADORA SOCIAL | CONTRATISTA Inomesquigarcia@gmail.com 3212124548 &&m‘mﬂ}_
8 |LUISA FERNANDA VILLALBA CORREA cc 1069768745 CC LOS ROBLES | JEFE DE ENFERMERIA | CONTRATISTA Ivillalba@udca.edu.co 3113950374 a@
RosamargaritamoragarciaD@gmil.co I
9 |ROSA MARGARITA GARCIA cc 1073131080 CC LOS ROBLES COCINA CONTRATISTA m 3115626753 Yosa clopctz thefheon
10" |LINA CORDOBA RAMIREZ cc 1073130984 CC LOS ROBLES COCINA CONTRATISTA corsibalina057@gmil.com 3142964118 )w @ﬂu],ﬁ,.m_
" | ALEJANDRO RODRIGUEZ cc 1069713190 CC LOS ROBLES GASTRONOMO CONTRATISTA alejo.cheff@hotmail.com 3195623922 - / /1(_
12 INANCY GARCIA JURADO cc 53932356 CC LOS ROBLES ASEO CONTRATISTA garcianancyjuliana@gmail.com 3133843714 Naney yulora gorar. |
13 |KAREN VARGAS cc 1023894851 CC LOS ROBLES ASEO CONTRATISTA kren2626@gmail.com 3024409492 Karen AVa g% -_|
4 || EIDY RODIGUEZ cc 1073130892 CC LOS ROBLES ASEO CONTRATISTA dannaelkin1221@gmil.com 3214571032 oy Podeger |
15 | MARCELA GARZON cc 20942258 CC LOS ROBLES COCINA CONTRATISTA silviamarcelagaron@gamil.com 3202669513 Waseels o)
16 |KATHERINE SUSANA GARZON cc 1072494467 CCLOSROBLES | AUX.ENFERMERIA | CONTRATISTA | katherinegarzon27@gmail.com 3106134873
17 | TATIANA ZAMBRANO cc 1072497516 CCLOSROBLES | AUX.ENFERMERIA | CONTRATISTA sranc il.com 3222743821 Tobsia Ao ioaro_|
18 |YULY PAOLA MAHECHA cc 1030544502 CC LOS ROBLES ARTES CONTRATISTA Losroblesartes@gmail.com 3182732289 \((j(, ( i M@/_
19 | XIMENA TORO GONZALEZ cc 1072497650 CC LOS ROBLES COCINA CONTRATISTA Yulitoro0899@gamil.com 3213323760 N4
20 | ANDRES VELANDIA cc 1069755000 CC LOS ROBLES AMBIENTAL CONTRATISTA ccsilvaniasga@gmail.com 3002908168 Anctree velandea
21 |OLGA YOLANDA GARZON cc 53931258 CC LOS ROBLES TALLERISTA CONTRATISTA | yolandagarzon1084@gmail.vom 3229256469 @3".3"‘“‘"?“1“ al
22 | GINA MARTINEZ cc 53013348 CC LOS ROBLES ARCHIVO CONTRATISTA GINAMAR53@GMAIL.COM 3108677726 GinaMorbines —]




